WENIGER KALORIEN, MEHR
ctNERGIE UND SATTIGUNG.
WIE GERT DAS?

BERGISCHEN
INNOVATIONEN BEGEGNEN
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LIWO
JIE CLEVERE ERFRISCHUNG

JAHR DER UMSETZUNG

ANZAHL DER INVESTIERTEN ARBEITSSTUNDEN
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Wer kennt es nicht: [rgendwann zwischen den groBen Mahlzeiten

kommt der kleine Hunger und die Konzentration verabschiedet sich.
Man braucht eine Erfrischung, man braucht neue Energie.

Der Griff zu klassischen Erfrischungsgetranken oder einem suRen
Snack ist verlockend, fuhrt jedoch zu einem Teufelskreis:

— Durch die hohen Mengen an schnell verdaulichem Zucker

steigt der Blutzuckerspiegel rasant.

— Es folgt eine massive Insulinreaktion des Korpers und ein

starker Abfall des Blutzuckerspiegels.

— Die Folgen: Konzentrationstief, Mudigkeit und erneuter Hunger
Es ist dieser Mechanismus, der als eine der Hauptursachen fur die
dramatische Zunahme von Ubergewicht und Diabetes Typ-2 in unserer
Gesellschaft gilt. Die Frage ist: Kann man sich nicht gestnder und

sinnvoller erfrischen?

Man kann: mit Liwo. Liwo wurde in Zusammenarbeit mit der Univer-
sitat Wuppertal und dem evalomed Institut fur Gesundheitsforschung
aus Dusseldorf entwickelt und durch das Bundeswirtschaftsminis-
terium unterstutzt. Liwo durchbricht den Teufelskreis von schnellem

Blutzuckeranstieg und -abfall und stabilisiert den Energiehaushalt.

Auf diese Weise erreicht Liwo eine langer anhaltende, gleichmaligere

Energiezufuhr und mehr Sattigung ohne unnotige Kalorien.

Die wichtigsten Wirkstoffe in Liwo sind Isomaltulose, Ballaststoffe,
Vitamine und Polyphenol-reicher Griuntee-Extrakt. Auch ohne
Haushaltszucker oder kinstliche Zusatzstoffe schmeckt Liwo dabei
erfrischend nach Zitrus & Kaktusfeige und ist deshalb die optimale,
clevere Antwort auf Konzentrationstiefs und den kleinen

Hunger zwischendurch.
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Wir haben uns hinsichtlich der Inhaltsstoffe von Liwo selbst erhebliche
Restriktionen auferlegt. So durfen z. B. kein Haushaltszucker und
keine kunstlichen Sulk-, Farb-, Konservierungs- oder Aromastoffe in
Liwo enthalten sein. Daruber hinaus muss Liwo kalorienarm bleiben.
Auf diese Weise verging trotz des bereits finalen Liwo-Konzepts fast
ein weiteres Jahr, bis eine Fruchtekombination gefunden wurde,
welche die Wirkungsweise von Liwo unterstutzt und trotz aller Restrik-
tionen einen tollen Geschmack ergibt.

Als die lang ersehnte erste Abfullung von Liwo dann endlich in Wuppertal
ankam, fiel gleich die erste Palette mit Liwo Flaschen vom Gabelstapler

und zerschellte. Aber Scherben bringen ja bekanntlich Glick.

Liwo soll den Markt fur Erfrischungsgetranke gesunder machen.
Wir wollen eine clevere Erfrischungsalternative bieten, bei der man
bedenkenlos zugreifen kann. Wir erhoffen uns auf diese Weise,
mit Liwo als gesunder Alternative zu herkommlichen Erfrischungs-

getranken einen kleinen Beitrag im Kampf gegen das zunehmende

Ubergewicht leisten zu kdnnen. Deshalb wollen wir Liwo so schnell es

geht so vielen Menschen wie moglich zur Verfugung stellen.
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ANZAHL DER BETEILIGTEN PERSONEN

Blut-Glucose

LIWO
DR. PATRICK KRELL, GESCHAFTSFUHRER

Liwo GmbH
Lise-Meitner Str. 5-9. 42119 Wuppertal
Tel. 0202.8983 71 51

Existenzgriindungen
aus der Wissenschaft
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